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Formations proposées pour l’éducation des adultes en 2009 

 

 

 
Lieu : Nice (Alpes-Maritimes) 

Durée d’une session : 5 jours, du lundi au vendredi, 9h-17h 

 

 

Cours 4 

 

« Spécificités de l’apprentissage chez l’adulte senior » 

  

Objectifs 

  

• Comprendre comment les mentalités et les comportements de nos sociétés doivent 

s’adapter au contexte historiquement inédit du nombre croissant de seniors.  

• Savoir adapter la démarche pédagogique aux centres d’intérêts de l’adulte senior, au 

lieu de pratiquer la division en classes d’âges.  

• Savoir organiser une formation pour adultes seniors en tenant compte des facteurs 

spécifiques: vitesse et rythme de l’apprentissage, conditions naturelles, organisation de 

l’information à mémoriser.  

• Faire connaître les recherches actuelles dans le domaine de la psychologie positive et 

réfléchir à leur possible utilisation dans des démarches pédagogiques. 

 
Dates: 20/07/2009; 5/10/2009; 15/02/2010 

 

 

 

Remarques 

 

Les participants qui souhaitent prendre connaissance des séquences qui seront 

développées jour par jour en cours, peuvent contacter la coordinatrice par e-mail: 

clopez@cefro.fr. Le prix d’une session (uniquement le cours) est de 700 Euros par 

participant.  



 

 

 
 

 

 

 


